#ZP®B SECONDS

KiDS

Kw47 / 18.11.-22.11.2024

Menii 1 Menii 2 Rohkost Dessert
frisch geschnittenes Knabbergemiise aus Karotten,
Gemiise-Kattbullar'® mit Champignongs in : Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat,
Montag, 18.11. pignong Penne™ mit Kase-KrautersoRe®” & ) R ( & Handobst
Rahm® und Salzkartoffeln Karotte, Gurke, Tomate) mit gerésteten
Sonnenblumenkernen
frisch geschnittenes Knabbergemiise aus Karotten,
Dienstag, 19.11 Chili Con Carne mit Rinderhackfleisch, Bohnen, buntes Linsen Curry mit Kiirbis® dazu Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat,
P Mais und Tomatenwdirfel, dazu Baguette(aw) Vollkornreis Karotte, Gurke, Tomate) mit gerGsteten
Sonnenblumenkernen
iig) Uiberbackener Reisauflauf "Risi-Bisi" mit G f:SCh gzsih:ltte;es I;nabb(.erg:musse Iaus :a;otten,l @
. ieri i e i . urken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat, i
Mittwoch, 20.11. Eier in milder SenfsaL.J.ce mit Kartoffeln und Knoblauch & Emmentaler'® dazu Joghurt-Minz- & . . ( & Quark mit
Erbsen-Mohren Gemiise @) Karotte, Gurke, Tomate) mit gerGsteten Zimt-Beeren
Dip Sonnenblumenkernen
frisch geschnittenes Knabbergemiise aus Karotten,
Spaghetti® mit Zucchini-TomatensoRe'” und ini ®1) iree’®| Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisber salat,
Donnerstag, 21.11. pag o grantlnl(—‘j-rter Rosenkoh!™” mit Kartoff.elpuree g : 2 ( g Handobst
schwarzen Oliven Schnittlauch und geschmorten Zwiebeln Karotte, Gurke, Tomate) mit gerGsteten
Sonnenblumenkernen
frisch geschnittenes Knabbergemdse aus Karotten,
gefillte Paprikaschote aus dem Ofen®" mit Seelachs-Backfisch® " mit Kartoffel- Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat,

Freitag, 22.11.

Tomatenreis und Karotten-MaisgemUse(g’i)

Gurkensalat und Kréuter-Joghurt(g)

Karotte, Gurke, Tomate) mit gerdsteten
Sonnenblumenkernen

(Allergon-lcannzeichnung

aw Weizen
ar  Roggen
ag Gerste
ah Hafer
ad Dinkel
ak Kamut

a glutenhaltige Getreide

b Krebstiere (-Erzeugnisse)
c Eier (-Erzeugnisse)
d Fisch (~Erzeugnisse)

Erdnisse (-Erzeugnisse)

Soja (-Erzeugnisse)

Scheinfrichte (Nusse)

Sellerie (-Erzeugnisse)

senf (-Erzeugnisse)

Sesam (-Erzeugnisse)

Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg/1

Lupinen (-Erzeugnisse)

Ja‘rh‘A‘JLD—CD \J

Weichtiere (-Erzeugnisse)

Milch (-Erzeugnisse einschlieRlich Laktose)

*Zu allen Salatangeboten gibt es Joghurt® - und Zitronenhonig-Dressing"

~N

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

Lebensmittel-
Inhaltsstoffe

mit Farbstoff 8
mit Konservierungsstoff 9
mit Antioxidationsmittel 10

mit Geschmacksverstarker n

N o g s w e -

mit Phosphat
mit SGRuUNgsmitteln

enthalt eine Phenylalaninquelle
mit Zuckerarien, SURBungsmitteln

R Rindfleisch
G Geflugelfleisch
F Fisch

J (BIO) = Bio-Produkt |

Bio-Zertifikat DE-OKO-044

geschwefelt 12 mit Zuckeraustauschstoffen

13 mit Chinin =
geschwarzt ThGLICH ©
gewachst 14 mit Koffein FRISCH ZUBEREITET | NATORLICH SELBSTGEMACHT

o ©
REGIONALE BIO-LEBENSMLTTEL | DGE-QUALITATSSTANDARD




