#ZP®B SECONDS

KiDS

Kw48 / 25.11.-29.11.2024

Menii 1

Menii 2

Rohkost

Dessert

Montag, 25.11.

WurzelgemUse—Frikassee(g'” mit Erbsen und

Salzkartoffeln

Indisches Dhal-Curry mit Linsen, Blumenkohl,
Tomaten und Reis

frisch geschnittenes Knabbergemiise aus Karotten,
Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat,
Karotte, Gurke, Tomate) mit gerGsteten
Sonnenblumenkernen

Handobst

Dienstag, 26.11.

gebratener Gemisereis mit Tofu,
Champignons, Zwiebeln und Mohren dazu

Sesam-Joghurt'®

Salzkartoffeln mit frischem Krauterquark und

Leindl, dazu Gurkensalat mit Joghurtdressing(g)

frisch geschnittenes Knabbergemiise aus Karotten,
Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat,
Karotte, Gurke, Tomate) mit gerGsteten
Sonnenblumenkernen

Mittwoch, 27.11.

cremiger Milchreis'® mit heiRen Kirschen,
dazu eine KUrbis-Orangen-Suppe(g'i)

aw)

Spirelli( mit Spinatsauce(g) und geriebenen

Mozzarella®

frisch geschnittenes Knabbergemiise aus Karotten,
Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat,
Karotte, Gurke, Tomate) mit gerGsteten
Sonnenblumenkernen

Donnerstag, 28.11.

(aw,c)

gebackene Gemiisestabchen mit Erbsen in

heller Sauce'® und fluffigen Kartoffelpiiree'®

Schwarzwurzel-Erbsen-Rahm'® mit
Salzkartoffeln

frisch geschnittenes Knabbergemiise aus Karotten,
Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat,
Karotte, Gurke, Tomate) mit gerGsteten
Sonnenblumenkernen

Handobst

Freitag, 29.11.

knuspriger Spinat-Taler® & mit
TomatensoRe" und Backkartoffeln

Wildlachswiirfel™ in DillsoRe® mit
Schmorgurken(g) und Salzkartoffeln

frisch geschnittenes Knabbergemdse aus Karotten,
Gurken und Kohlrabi und gemischten Salat (Eisbergsalat,
Karotte, Gurke, Tomate) mit gerGsteten
Sonnenblumenkernen

GrieRbrei®™#
mit Zwetschgen
roster

(Allergon-lcannzeichnung

aw Weizen
ar  Roggen
ag Gerste
ah Hafer
ad Dinkel
ak Kamut

a glutenhaltige Getreide

b Krebstiere (-Erzeugnisse)
c Eier (-Erzeugnisse)
d Fisch (~Erzeugnisse)

Erdnisse (-Erzeugnisse)

Soja (-Erzeugnisse)

Scheinfrichte (Nusse)

Sellerie (-Erzeugnisse)

senf (-Erzeugnisse)

Sesam (-Erzeugnisse)

Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg/1

Lupinen (-Erzeugnisse)

Ja‘rh‘A‘JLD—CD \J

Weichtiere (-Erzeugnisse)

Milch (-Erzeugnisse einschlieRlich Laktose)

*Zu allen Salatangeboten gibt es Joghurt® - und Zitronenhonig-Dressing"

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe Lebensmittel-
Inhaltsstoffe
1 mit Farbstoff 8 mit Phosphat -
2  mit Konservierungsstoff 9  mit SGRungsmitteln ;2m:”e‘sﬁ‘h, .
3 mit Antioxidationsmittel 10 enthalt eine Phenylalaninquelle efiugellielsc
F  Fisch
4 mit Geschmacksverstéarker 11 mit Zuckerarien, SGRungsmitteln 15
5 geschwefelt 12 mit Zuckeraustauschstoffen
13 mit Chinin (]
6 geschwarzt s ©
7 gewachst 14 mit Koffein Fmglumnm NATORLICH SELBSTGEMACHT
=
REGTONALE BIO-LEBENSMITTEL | DGE-QUALLTATSSTANDARD

) (BIO) = Bio-Produkt | Bio-Zertifikat DE-OKO-044



