#J®B SECONDS
DXy

KW 9 / 24.02.2024 - 28.02.2025

Menii 1 Menii 2 Menii 3 Rohkost Dessert

frisch geschnittenes Knabbergemise aus
Brokkoli-Kdse-Suppe Karotte, Gurke und Kohlrabi und
@) mit Gemisewiirfel® und gemischten Salat (Eisbergsalat, Karotte, Handobst
Vollkornbrot@"-2"28) Gurke, Tomate) mit gerdsteten
Sonnenblumenkernen

(a

Montag Vollkorn-Penne®) mit Tomaten-

24.02.2024 GemisesoRe" und geriebenem Kise

frisch geschnittenes Knabbergemise
Hahnchen "SuRk-Sauer" aus Karotten, Gurken und Kohlrabi und
mit Paprika, Tomate und Zwiebel'®” dazu | gemischter Salat (Eisbergsalat, Karotte,
Reis Gurke, Tomate) mit gerdsteten
Sonnenblumenkernen

Dienstag herzhaftes Riihrei“® mit Salzkartoffeln und
25.02.2024 Rahmspinat®

frisch geschnittenes Knabbergemiise
aus Karotten, Gurken und Kohlrabi und . .
) _ Vanillepudding
gemischter Salat (Eisbergsalat, Karotte, (@
Gurke, Tomate) mit gerdsteten
Sonnenblumenkernen

Mittwoch Spaghetti® mit Linsenbolognese" und Spatzle®™ mit Brokkoli und Linsen in

26.02.2025 geriebenem Kise'® KisesoRe'® mit Kirschen

Vegetarische Kochklopse frisch geschnittenes Knabbergemise

e " aus Karotten, Gurken und Kohlrabi und
Donnerstag cremiger Milchreis® mit heiRen Kirschen Konigsberger Art

- gemischter Salat (Eisbergsalat, Karotte, Handobst
27.02-2025 i | ico _ (g) i (aw,c,fg)
dazu eine Kiirbis-Orangen-Suppe in Kapernsol3e mit eingelegter Rote Gurke, Tomate) mit gerdsteten
Beete und Salzkartoffeln
Sonnenblumenkernen

frisch geschnittenes Knabbergemise
aus Karotten, Gurken und Kohlrabi und
gemischter Salat (Eisbergsalat, Karotte,
Gurke, Tomate) mit gerdsteten
Sonnenblumenkernen

Gelbe Kokosnuss-Currysuppe mit @

Freitag *)in Tomaten-ThunfischsoRe mit

) Penne
Kichererbsen und Karotten® dazu

28.02.2025 (aw) weiBen Bohnen™ und geriebenem Kise
Baguette

¥7u allen Salatanceboten cibt e< loch 3 - nd Zitronenhonie-Dreccing
(CA"ergen-KennzeiChnung) \ U alien salatangepoten giot es Joghnurt una Zitronennonig-vressing

/CKennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe)ﬁ Lebensmittel-

a  glutenhaltige Getreide e Erdnusse (-Erzeugnisse) Inhaltsstoffe

aw Weizen f Soja (-Erzeugnisse) 1 mit Farbstoff 8 mit Phosphat R Rindfleisch

ar  Roggen g Milch (-Erzeugnisse einschlieBlich Laktose) 2 mit Konservierungsstoff 9 mit SiiRungsmittel G Geflugelfleisch

ag Gerste h Scheinfrichte (Nisse) 3 mit Antioxidationsmittel 10 enthélt eine Phenylalaninquelle F Fisch

ah Hafer i Sellerie (-Erzeugnisse) 4 mit Geschmacksverstiarker 11 mit Zuckerarien, StiRungsmittel

ad  Dinkel i Senf (-Erzeugnisse) 5 geschwefelt 12 mit Zuckeraustauschstoffen ©

ak Kamut k Sesam (-Erzeugnisse) 6 geschwirzt 13 mit Chinin TAGLICH FRISCH ZUBERELTET | HATURLICHSouBSTGEMAOﬂ

b  Krebstiere (-Erzeugnisse) | Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg/1 \_7 gewachst 14 mit Koffein ) S S

c Eier (-Erzeugnisse) m Lupinen (-Erzeugnisse) B L ) L ] REGIONALE BLO-LEBENSMITTEL | DGE-QUALLTATSSTANDARD

griun: Bio-Zutat oder Bio-Erzeugnis

\d Fisch (-Erzeugnisse) n Weichtiere (-Erzeugnisse) j




