Z)J @B SECONDS

KIDS

Karotten'?, dazu Baguette®"

und geriebenem Kase!?

gerdsteten Sonnenblumenkernen

S
KW 10 / 02.03.-06.03.2026
Meno 1 Meno 2 Meni 3 Rohkost Dessert
o frisch geschnittenes Knabbergemise
Montag Vollkorn-Penne®" Brokkoli-Kase-Suppe (Karotte, Gurke, Kohlrabi) und
mit Tomaten-GemuUsesoBe!? mit GemUsewUrfel!? und gemischten Salat (Eisbergsalat, Handobst
02.03.26 und geriebenem Kase® Vollkornbrotaw.ar.29) Karotte, Gurke, Tomate) mit
gerdsteten Sonnenblumenkernen
h haf RGhrei frisch geschnittenes KnabbergemuUse
: erzhaftes RUhrei'*? . . i . .
Dienstag . Spatzle®v-< mit (Karotte, Gurke, Kohlrabi) und Vanillepudding!?
mit Salzkartoffeln und . .. gemischten Salat (Eisbergsalat, .
Brokkoli und K Beld mit Zimt-SoBe@
03.03.26 Rahmspinat® okKkoll u osesol>e Karotte, Gurke, Tomate) mit
gerdsteten Sonnenblumenkernen
. . B . frisch geschnittenes KnabbergemuUse
Mittwoch Spaghetti®" H3hnchen ,SUB-Sauer (Karotte, Gurke, Kohlrabi) und Dessert
mit LinsenbologneSE“’ mit Paprika, Tomate und gemischten Salat (Eisbergsalat, Mittwoch
04.03.26 und geriebenem Kase® Kichererbsen©? dazu Reis Karotte, Gurke, Tomate) mit
gerdsteten Sonnenblumenkernen
cremiger Milchreis? Kartoffel-Kirbisof frisch geschnittenes Knabbgrgemt’]se
Donnerstag mit heiBen Kirschen Rartortel-Rurbisptanne (Karotte, Gurke, Kohlrabi) und
dazu eine mit Birne und Hirtenkase® gemischten Salat (Eisbergsalat, Handobst
05.03.26 o " dazu Saure-Sahne-Dip® Karotte, Gurke, Tomate) mit
Korbis-Orangen-Suppe's gerdsteten Sonnenblumenkernen
Gelbe Kokosnuss-CuUrrvsUppe Penne® in frisch geschnittenes Knabbgrgemﬁse
Freitag o ysupp Tomaten-ThunfischsoBe mit (Karotte, Gurke, Kohlrabi) und .
mit Kichererbsen und . hnen®? gemischten Salat (Eisbergsalat, | Dessert Freitag
06.03.26 weiBen Bohnen™ Karotte, Gurke, Tomate) mit

/( Allergen-Kennzeichnung )

a  glutenhaltige Getreide

Erdnisse (-Erzeugnisse)

e
aw Weizen f Soja (-Erzeugnisse)
ar  Roggen g Milch (-Erzeugnisse einschlieRlich Laktose)
ag Gerste h Scheinfriichte (Nisse)
ah Hafer i Sellerie (-Erzeugnisse)
ad Dinkel j Senf (-Erzeugnisse)
ak Kamut k Sesam (-Erzeugnisse)
b Krebstiere (-Erzeugnisse) | Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg/1
¢ Eier (-Erzeugnisse) m Lupinen (-Erzeugnisse)
\ d  Fisch (-Erzeugnisse) n Weichtiere (-Erzeugnisse) )

*Zu allen Salatangeboten gibt es Joghurt () -

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

N U A WN R

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

8 mit Phosphat
9 mit SGRungsmittel

12 mit Zuckeraustauschstoffen
13 mit Chinin
14 mit Koffein

10 enthélt eine Phenylalaninquelle
11 mit Zuckerarien, StiBungsmittel

griin: Bio-Zutat oder Bio-Erzeugnis

und Zitronenhonig-Dressing ()

Lebensmittel-
Inhaltsstoffe

R Rindfleisch
G Geflugelfleisch
F Fisch

o o
THGLICH FRISCH ZUBERETTET | NATURLICH SELBSTGEMACHT

REGIONALE BIO-LEBENSMITTEL | DGEQUALI.'?HSSI‘MIDAKD




