
29.08. bis 02.09.2022
(Kalenderwoche 35)

*Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(g) - oder Essig-Öl-Dressing.

Knabbergemüse

Handobst
Knabbergemüse

Handobst

Für beide Menüs:

Knabbergemüse, Salat, Kerne,

Schokoladenpudding(g)

mit Vanillesoße(g)

Knabbergemüse,

Handobst

Türkische Linsensuppe(i)

mit Linsen, Tomate, 
Kreuzkümmel
und Baguette(aw)

Spaghetti(aw) mit Gemüse-
Basilikumsoße(g,i) und 
geriebenem Käse(g)

Rinderhackfleisch(R)

in Pastinakensoße(i,g), mit 
Möhren und Salzkartoffeln

Milchreis(g)

mit heißen Kirschen

Brokkoli-Apfel-Suppe(g)

Wildlachs-Stäbchen(F,aw)

mit Spinat(g) und 
Salzkartoffeln

Vegi-Bratwurst(i,f)

mit Pastinaken-
soße(i,g), Möhren und 
Salzkartoffeln

Linsenbratling(f)

mit Spinat(g) und 
Salzkartoffeln

Für beide Menüs:

Knabbergemüse, 

Salat, Kerne, Handobst

Gemüsebratling
mit bunter Reispfanne 
und Tsatsiki(g)

Blumenkohl-

Käsestern(aw,g,c)

mit Erbsen und 
Tomatenreis


