
17.04. bis 21.04.2023
(Kalenderwoche 16)

Geflügel-Nudelsuppe (aw)

mit Gemüse

Nudelsuppe (aw) 

mit Gemüse

Für beide Menüs:

Handobst,

Knabbergemüse

Reispfanne (i)
mit Erbsen, Möhren, 
Brokkoli und  Zwiebel-Soße (g) 

Rindfleisch-Reispfanne (R,i) 

mit Erbsen, Möhren, Brokkoli 
mit  Zwiebel-Soße (g) 

Für beide Menüs:

Joghurt (g) mit Himbeeren

Knabbergemüse,

Salat, Kerne

Spaghetti (aw) mit 
Tomatensoße 
und Käse

ODER

Eier in 
Honig- Senf-Soße (g,j,i)

mit Schmorgurken und 
hausgemachtem 
Kartoffel-Püree (g) 

Milchnudeln (aw,g)

und  Zwetschgenröster

Möhreneintpof (i) 
mit Kartoffeln

Für beide Menüs:

Handobst,

Salat, Kerne,

Knabbergemüse

Wildlachs (F) 

in roter Currysauce (g) 

mit Mango, Erbsen 
und Ebly (aw)

Blumenkohl in roter 
Currysauce (g)

mit Mango, Erbsen und 
Ebly (aw)

Für beide Menüs:

Handobst

Salat, Kerne,

Knabbergemüse

Für beide Menüs:

Handobst,

Knabbergemüse

*Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(g) - oder Essig-Öl-Dressing.
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