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Karottensuppe 2
mit Kurbis und Kartoffeln
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‘Paprika-Letscho
tit Joghurt @ |
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und Vollkornreis

| Fur beide Menus:
| Handobst,

| Knabbergemuse
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/(Allergen-Kennzeichnung

S

Rinder-
Geschnetzeltes R
mit Champignons,
Zwiebeln und Reis

Soja-
Geschnetzeltes ¢
mit Champignons,
Zwiebeln und Reis

Far beide Menus:
Knabbergemuse,

Quark @ mit Beeren

LB vegetarisch [ Fisch ...

J

a  glutenhaltige Getreide
aw Weizen
ar  Roggen
ag Gerste
ah Hafer
ad Dinkel
ak  Kamut
Krebstiere (-Erzeugnisse)
c  Eier (-Erzeugnisse)

JB_W‘_'_'J'(Q"‘(D

d  Fisch (-Erzeugnisse)

Erdnusse (-Erzeugnisse)
Soja (-Erzeugnisse)
Milch (-Erzeugnisse einschlieRlich Laktose)
Scheinfrichte (Nusse)
Sellerie (-Erzeugnisse)
Senf (-Erzeugnisse)
Sesam (-Erzeugnisse)
Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg/1
Lupinen (-Erzeugnisse)
Weichtiere (-Erzeugnisse)
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I Couscous Pfanne @ mit

Tomaten-Basilikumsose ©
I und Kreuzkimmeljoghurt @
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I Spaghetti @ |
| mitBasilikum Pesto \
\ und geriebenem Kdse |
|

|
1
|
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FUr beide Menus:
Handobst,
Knabbergemuse
b 7

— — —— =

Hahnchen @gig-sauer
mit Wurzelgemuse @
und Reis

Soja P Giis-sauer
mit Wurzelgemuse @
und Reis

FUr beide Menus:
Handobst,

Knabbergemuse, Salat, Kerne

1 mit Farbstoff 8 mit Phosphat
2 mit Konservierungsstoff 9  mit SGRuUngsmitteln
3 mit Antioxidationsmittel 10 enthdit eine Phenylalaninquelle
4 mit Geschmacksverstéarker 11 mit Zuckerarien, SUBungsmitteln
5 geschwefelt 12 mit Zuckeraustauschstoffen
6 geschwarzt 13 mit Chinin
7 gewachst 14 mit Koffein
N

(BIO) = Bio-Produkt |

Bio-Zertifikat DE-OKO-044

tREITAG

Wildlachs ®
in Tomatensofe @
und Backkartoffeln

Knuspriger
Spinat-Taler

mit Tomatensofe O
und Backkartoffeln
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I Fur beide Menuss:
| Handobst,
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*Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(@ - oder Essig-Ol-Dressing.

Lebensmittel-
Inhaltsstoffe

R Rindfleisch

G Geflugelfleisch
F  Fisch

08.05. bis 12.05.2023
(Kalenderwoche 19)
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| Knabbergemuise, Salat, Kernq
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TAGLICH FRISCH ZUBERELTET | NATORLICH SELBSTSEMAGHT

© ©
REGIONALE BIO-LEBENSMITTEL | DGE-QUALTTATSSTANDARD
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