
*Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(g) - oder Essig-Öl-Dressing.

15.05. bis 19.05.2023
(Kalenderwoche 20)

Soljanka (i) 
mit Zwiebeln, Paprika, 
Tomate und Baguette (aw)

Tomate-Mozzarella (g) 

mit Olivenöl und 
Baguette(aw)

Grießpudding (aw,g) 

mit Kirschen

oder

Tomaten-Kokossuppe (g)

Für beide Menüs:

Handobst,

Knabbergemüse

Für beide Menüs:

Knabbergemüse,

Vanillepudding (g)  mit 

Erdbeersoße

Lasagne Bolognese (aw,g)

mit Rindfleisch (R), Tomate 
und Käse (g) überbacken

Lasagne mit
Spinat (aw,g)  

Tomate und Käse (g) 

überbacken

Für beide Menüs:

Handobst,

Knabbergemüse, Salat, Kerne

Vollkorn-Spirelli (aw)

mit 
Thunfisch-Kräutersoße (F,g)

und Brokkoli

Vollkorn-Spirelli (aw)

mit 
Gemüse-Kräutersoße (F,g) 

und Brokkoli

Für beide Menüs:

Handobst,

Knabbergemüse, Salat, Kerne

Feiertag
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