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i MONTAG

|
| Solanka @

mit Zwiebeln, Paprika, -
| Tomate und Baguette (o

| DIENSTAG

|
Griespudding awe
mit Kirschen

oder

|
Tomate-Mozzarella @
| mit Olivenél und

|
|
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| Baguette(aw)

|
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| Tomaten-Kokossuppe @
|
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| | Fur beide Mentis:
I Fur beide Mens: / Knabbergemuse,
| Handobst, Vanillepudding © mit
| Knabbergemuse ! Erdbeersole
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B vegetarisch [ Fisch ...
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Krebstiere (-Erzeugnisse) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg/1

c  Eier (-Erzeugnisse) Lupinen (-Erzeugnisse)

N

a  glutenhaltige Getreide e Erdnusse (-Erzeugnisse)
aw Weizen f  Soja (-Erzeugnisse)
ar  Roggen g Milch (-Erzeugnisse einschlieRlich Laktose)
ag Gerste h Scheinfriichte (Nusse)
ah Hafer i Sellerie (-Erzeugnisse)
ad  Dinkel j  senf (-Erzeugnisse)
ak  Kamut k Sesam (-Erzeugnisse)
|
m
n

d  Fisch (-Erzeugnisse) Weichtiere (-Erzeugnisse)
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| DOMERSTAG |, |  FREMAG |
| |

Lasaghe Bologhese @w.g | Wildiachs ® |
mit Rindfleisch ®, Tomate | : | | inTomatensore @ |
und Kase @ uberbacken I F er ag i und Backkartoffeln I
|
| I |
Lasagne mit I I ' kouspriger
inat @w. .
Spinat I I gpinat-Taler
Tomate und Kase ) | mit TomatensoRe @
tberbacken \ und Backkartoffeln 1
|
| \ : |
|
FUr beide Menus: ! l I beide Ments: |
Knabbergemuse, I | knabbergemuse, I
Knabbergemuse, Salat, Kerne I | Knabbergemuse, Salat, Kemel
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1 mit Farbstoff 8 mit Phosphat
2 mit Konservierungsstoff 9  mit SGRuUngsmitteln
3 mit Antioxidationsmittel 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle
4 mit Geschmacksverstéarker 11 mit Zuckerarien, SUBungsmitteln
5 geschwefelt 12 mit Zuckeraustauschstoffen
6 geschwarzt 13 mit Chinin
7 gewachst 14 mit Koffein
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(Kalenderwoche 20)
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*Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt@ - oder Essig-Ol-Dressing.

Lebensmittel-
Inhaltsstoffe

R Rindfleisch

G Geflugelfleisch
F  Fisch
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TAGLICH FRISCH ZUBERELTET | NATORLICH SELBSTGEMACHT

© ©
REGIONALE BIO-LEBENSMITTEL | DGE-QUALTTATSSTANDARD
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