
05.06. bis 09.06.2023
(Kalenderwoche 23)

✓ wir bieten täglich Handobst an
✓ Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(g) - oder Essig-Öl-Dressing (j).

Kartoffelsuppe
mit Spargel (g,i) 

Königsberger-Klopse (G) 

mit Kartoffeln und 
Rote-Beete

Für beide Menüs:

Knabbergemüse

Geflügel-Gyros (G,i)

mit Brokkoli, Vollkornreis, 
Fladenbrot (aw,k) 

und Tzatziki (g) 

Soja-Gyros (f,i) 

mit Brokkoli, Vollkornreis, 
Fladenbrot (aw,k)  

und Tzatziki (g) 

Für beide Menüs:

Knabbergemüse

Orientalischer 
Gemüsecouscous (aw,i) 

mit Rosinen und 
Paprika-Knoblauch Quark (g)

Für beide Menüs:

Knabbergemüse

Quark(g) mit Erdbeeren(g) 

Rindergulasch (R,i) 

mit Blumenkohl und 
Spirelli (aw) 

Kartoffelgulasch (i) 
mit Blumenkohl und 
Spirelli (aw) 

Für beide Menüs:

Knabbergemüse, 

Salat, Kerne

Seelachs mit Senfsoße (g,j)

Salzkartoffeln 
und Kaisergemüse 

Eier mit Senfsoße (g,j) 

Salzkartoffeln 
und Kaisergemüse 

Für beide Menüs:

Knabbergemüse, 

Salat, Kerne

italienischer Salatteller 
mit Oliven und 
Mozzarella (g)


	Folie 3

