
19.06 bis 23.06.2023
(Kalenderwoche 25)

Erbseneintopf mit 
Wurzelgemüse (i) 
und Vollkornbrot (aw,ar,ag,ad) 

Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus 

Für beide Menüs:

Knabbergemüse,

Handobst

Penne (aw) mit 
Käse-Kräutersoße (g,i) 

Bunter Salatteller 
mit gebratener 
Hähnchenbrust (G) 

Für beide Menüs:

Knabbergemüse,

Handobst

Rindfleischfrikadelle (R) 

in Bratensoße (i) 
mit Schupfnudeln (aw,c) 

Gemüsefrikadelle (aw,c,g) 

in Bratensoße (i) 
mit Schupfnudeln (aw,c) 

Für beide Menüs:

Bananenquark mit Zimt, 

Knabbergemüse

Gebratene Asia-
Nudelpfanne 
mit Karotte und Paprika (aw,i) 

Spirelli Carbonara-
Gemüse Soße (g,i)

mit Erbsen und Ei 

Für beide Menüs:

Handobst,

Knabbergemüse, Salat, Kerne

Seelachs-
Fischstäbchen (F,aw,c) 

mit Backkartoffeln 
und Kräuterdip (g) 

Knuspriger 
Spinat-Taler (aw,g,c) 

mit Backkartoffeln und 
Kräuterdip (g) 

Für beide Menüs:

Knabbergemüse, 

Salat, Kerne, Handobst

✓ wir bieten täglich Handobst an
✓ Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(g) - oder Essig-Öl-Dressing (j).
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