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| (O +49 30890 642-10

26.06. bis 30.06.2023
(Kalenderwoche 26)
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| | DIENSTAG | | DONNERSTAG 1 | RETAG | |
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| Kartoffel- Nudelaufiauf @ I Gefliigel- | Griespudding @w2 & Spaghettj @w |
Bohneneintopf @ mit mediterranem Gemuse, | Geschhetzeltes G& mit Zwetschgen mit Thunfischsoge &' |

’ mit Rindfleisch ® | Hirtenkdse C) | mit Spargel | I | undschwarzen Oliven© | |

| | und geroésteten Klrbiskernen | und Vollkornreis | ODER' I | I ‘

I ) . | 11 .
| Kartofrel- Maiskolben aus dem | Soja- @ | Gelbe Currysuppe @ | Spaghecti @ _@ |
Bohneneintopf @ | Ofen mit Tomatanels | Geschnetzeltes & mit Erbsen und Karotten | mit Zucchinisoge -2
| \ und buntem GemUse (@) mit Spargel und \ 1 1 undschwarzenOliven® | |
1 Vollkornreis \

| ! | |

’ Fur beide Menus: Fur beide Menus: | Fur beide Menus: | Edrbeide Mends: | | Eur beide Menus: | ‘
Handobst, / Handobst, | Handobst, | Handobst I | Knabbergemuse, I

| Knabbergemuse '\ Knabbergemuse | Knabbergemuse, Salat, Kerne \ Knabbergemdse, Salat, Kerne y \ Salat, Kerne, Handobst | |

/

. . v wir bieten téglich Handobst an
| ‘ @ Veﬂe‘faYlSCh @ ¥'SCh MSc oder ASC v Zu dllen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(@ - oder Essig-Ol-Dressing 0 |

’ /(Allergen-Kennzeichnung ) = /C Kennzeichnungspflichtige Zusutzstoﬂe% t:::rll;l;i;:z-
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| a glutenhaltige Getreide e Erdnusse (—Erzeugnisse) 1 mit Farbstoff 8 mit Phosphat R Rindfisisch |
aw Weizen f  Soja (-Erzeugnisse) 2 mit Konservierungsstoff 9  mit SGRungsmitteln e —

| ar  Roggen g Milch (-Erzeugnisse einschlieRlich Laktose) 3 mit Antioxidationsmittel 10 enthdit eine Phenylalaninquelle F Fischg ’
ag Gerste h  scheinfrichte (Nusse) 4 mit Geschmacksverstarker 11 mit Zuckerarien, SiRungsmitteln

| ah Hafer i Sellerie (-Erzeugnisse) 5 geschwefelt 12 mit Zuckeraustauschstoffen |
ad Dinkel j  senf (-Erzeugnisse) 6 geschwarzt 13 mit Chinin S el

’ ak Kcmut- . k Sesam (—E.rze.ugnisse) . 7 gewachst 14 mit Koffein TheLICH FRISC° ; (v |
b  Krebstiere (-Erzeugnisse) I Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg/1 . A\ H ZUBERETTET |  NATORLICH SELBSTGEMACHT
c  Eier (-Erzeugnisse) m  Lupinen (-Erzeugnisse)

n

©
’ N d  Fisch (-Erzeugnisse) Weichtiere (-Erzeugnisse) N (BIO) = Bio-Produkt | Bio-Zertifikat DE-OKO-044 REGIONALE BIO-LEBENSMITTEL | D6E-QUALLTATSSTANDARD |
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