
26.06. bis 30.06.2023
(Kalenderwoche 26)

Kartoffel-
Bohneneintopf (i) 
mit Rindfleisch (R) 

Für beide Menüs:

Handobst,

Knabbergemüse

Nudelauflauf (aw) 

mit mediterranem Gemüse, 
Hirtenkäse (g) 

und gerösteten Kürbiskernen 

Für beide Menüs:

Handobst, 

Knabbergemüse

Geflügel-
Geschnetzeltes (G,g,i) 
mit Spargel  
und Vollkornreis 

Soja-
Geschnetzeltes (g,f)

mit Spargel und 
Vollkornreis 

Für beide Menüs:

Handobst,

Knabbergemüse, Salat, Kerne

Grießpudding (aw,g) 

mit Zwetschgen 

Gelbe Currysuppe (g) 

mit Erbsen und Karotten 

Für beide Menüs:

Handobst ,

Knabbergemüse, Salat, Kerne

Spaghetti (aw) 

mit Thunfischsoße (F,i,g) 

und schwarzen Oliven (6) 

Spaghetti (aw) 

mit Zucchinisoße (i,g) 

und schwarzen Oliven (6) 

Für beide Menüs:

Knabbergemüse, 

Salat, Kerne, Handobst

ODER

Kartoffel-
Bohneneintopf (i) 

Maiskolben aus dem 
Ofen mit Tomatenreis 
und  buntem Gemüse (g,i) 

✓ wir bieten täglich Handobst an
✓ Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(g) - oder Essig-Öl-Dressing (j).
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