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Sommer-Gem(se
Eintopf @

mit Linsen

und Fladenbrot (awk)

oder

Kartoffel-

Gemuseauflauf &
mit Kase Uberbacken
| und Kréuter-Schmand (@)
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Roggen

Gerste

Hafer

Dinkel

Kamut

Krebstiere (-Erzeugnisse)
¢ Eier (-Erzeugnisse)

d  Fisch (-Erzeugnisse)
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| Griespudding @ws
| mit Erdeersofe
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| oder

| BrokkoliCremsuppe &
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| Eurbeide Menus:
I Knabbergemuse
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F8 vegetarisch [ Fisch ...

N

ErdnUsse (—Erzeugnisse)

Soja (-Erzeugnisse)

Milch (-Erzeugnisse einschlieBlich Laktose)
Scheinfriichte (Nusse)

Sellerie (-Erzeugnisse)

Senf (-Erzeugnisse)

Sesam (~Erzeugnisse)

Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg/1
Lupinen (~Erzeugnisse)

Weichtiere (-Erzeugnisse)

MITTwWocH

Krauterquark @

mit Salzkartoffeln
und Leindl

oder

Gebackene Falafel @w
mit Tzatziki (@)

Krduter- Reis

\ und Tomatensalat
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[ Knabbergemuse
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28.08. bis 01.09.2023
(Kalenderwoche 35)
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| Rindergulasch ® | Fischstibchen F-awc) |
mit Bohnengemuise und | Mit Spinat @ und Kartoffeln
| Spatzle @) I
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I oder | oder |
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I Geraucherter -@ | Vegane @
| Tofu® Fischstabchen aw
mit Bohnengemuse | mit Spinat © |
| und Spatzlelawe) \ und Kartoffeln |
| | |
| FUr beide Menus: I Fur beide Menus: |
I Knabbergemuse, I Knabbergemuse, |
| Salat, Kerne | Salat Kerne I
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v wir bieten téglich Handobst an )
v Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(©@ - oder Essig-Ol-Dressing (-

f( Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoﬂe%

mit Farbstoff
mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel

geschwefelt

1
2
3
4 mit Geschmacksverstérker
5
6 geschwarzt

7

gewachst

&

mit Phosphat

mit SuBungsmittein

enthdlt eine Phenylalaninquelle
mit Zuckerarien, SUBungsmitteln
mit Zuckeraustauschstoffen

mit Chinin

mit Koffein

(BIO) = Bio-Produkt | Bio-Zertifikat DE-OKO-044

Lebensmittel-
Inhaltsstoffe

R Rindfleisch

G Geflugelfleisch
F  Fisch
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TAGLICH FRISCH ZUBERELTET | NATORLICH SELBSTGEMACHT
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REGIONALE BIO-LEBENSMITTEL | DGE-QUALTTATSSTANDARD
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