
04.03. bis 08.03.2024
(Kalenderwoche 10)

Weißkohleintopf 
mit Tofu, 
Kartoffelwürfel und 
Wurzelgemüse (f,i)

Für beide Menüs:

Knabbergemüse

Kartoffeln mit 
Kräuterquark (g) 

und Gurkensalat

Für beide Menüs:

Knabbergemüse,

Grießpudding (aw,g) mit 

Beeren-Ragout

Vegi-Bratwurst (c) 

mit Sauerkraut, 
Senfsoße (aw,g,j) 

und Kartoffeln

Geflügel-Bratwurst (G) 

mit Sauerkraut, 
Senfsoße (aw,g,j) 

und Kartoffeln

Für beide Menüs:

Knabbergemüse, 

Salat, Kerne

Gemüse -Maultaschen (aw,c) 

mit Wurzelgemüse (i) 
und geschmorten Zwiebeln 

Grüner Salat 
mit Ei und Oliven

Für beide Menüs:

Knabbergemüse, 

Salat, Kerne

Internationaler 
Frauentag

Weißkohleintopf mit 
Rindfleisch, 
Kartoffelwürfel und 
Wurzelgemüse (R,i)

Süßkartoffel-Kürbis-
Linsen (i) Curry 
mit Vollkornreis

✓ wir bieten täglich Handobst an
✓ Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(g) - oder Essig-Öl-Dressing (j).
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