
03.06. bis 07.06.2024
(Kalenderwoche 23)

Jogurt (g) mit Honig

Frisch geschnittenes 
Knabbergemüse aus 
Karotte und Gurke 

Frisch geschnittenes 
Knabbergemüse aus 
Karotte und Gurke 

Schupfnudel Pfanne (aw,c) 

mit Basilikum Pesto (g) 

und Brokkoli

✓ wir bieten täglich Handobst an
✓ Zu allen Salatangeboten gibt es wahlweise Joghurt(g) - oder Essig-Öl-Dressing (j).

Gemüse Köttbullar in 
heller Rahmsoße (g)
mit Pommes frites und 
Preiselbeeren

Chili con Carne (i) 
mit Rindfleisch (R), Bohnen, 
Mais, Tomate und 
Fladenbrot (aw,k)

Chili sin Carne (i) 
mit Soja (f),Bohnen, 
Mais, Tomate und 
Fladenbrot (aw,k)

Frisch geschnittenes 
Knabbergemüse aus 
Karotte und Gurke,
Handobst

Spaghetti (aw) "Napoli" 
mit Tomaten Basilikum-Soße (i) 

und geriebenem Gouda (g)

Knusprig frittierte 
Falafel (aw) 

mit gebackenen 
Sesamkartoffeln und einem 
kalten 
Joghurt-Cumin Dipp (g)

Rindfleischfrikadelle (R) 

in dunkler Bratensoße (i) 
mit Salzkartoffeln und 
grünen Bohnen 

Gemüsefrikadelle (aw,c) 

in dunkler Bratensoße (i) 
mit Salzkartoffeln und 
grünen Bohnen 

Frisch geschnittenes 
Knabbergemüse aus Karotte, 
Gurke und gemischter Salat 
(Eisbergsalat, Tomate, Gurke 
und Paprika) mit gerösteten 
Sonnenblumenkernen

Spirelli (aw) mit 
Thunfischsoße (F,i,g) 

mit Oliven (6)

Spirelli (aw) mit 
Tomaten-
Gemüsesoße (i,g) 

und Oliven (6) 

Frisch geschnittenes 
Knabbergemüse aus Karotte, 
Gurke und gemischter Salat 
(Eisbergsalat, Tomate, Gurke 
und Paprika) mit gerösteten 
Sonnenblumenkernen
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